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我所召开离休干部座谈会

我所组织离退休党员党日活动

11 月 10 日上午，我所在新研究生大厦第二会
议室召开了一年一度的离休干部座谈会，9 名离休
干部参加会议。

会上，党委书记、副所长王华做了题为《大连
化物所近期工作进展》的报告。王华就我所科研进
展及“率先行动”计划等方面进行了阐述，并就我
所“两学一做”总体进展情况做了详细介绍，按照“两
学一做”学习教育实施方案安排，在年底所领导班
子要召开“两学一做”民主生活会会前征求了与会
离休干部们对所领导班子及个人的意见和建议。

随后的交流中，离休干部们就国家实验室建设
及人才培养等方面对研究所的发展提出了诸多具体
建议。

目前，我所共有离休干部24名，最高年龄91岁，
最小年龄 81 岁。                          （文 / 简约 ）

11 月 14 日，
经我所选举产生的大
连市第十二次党代会
代表王华、钟和香两
位同志，按照大连市
委通知要求，出席中
共大连市第十二次代
表大会。

按照大会安排，
王华作为大会主席团
成员参与大会的各项
议程，在 15 日下午
参与分组讨论时，就大连市实施人才
强市战略、推动国家实验室建设，促
进包括我所储能技术在内的新兴产业
发展等内容向市委主要领导提出建议，
并得到市委主要领导的高度重视与积
极回应。                   　（文 / 高杨）

按照我所“两学一做”学习计划，11 月
23 日上午，我所在能源基础楼一楼会议室组
织了离退休党员党日活动，邀请了大连市理论
志愿者宣讲团团长，中共大连市委讲师团特聘
教授秦永春为我所离退休党员上党课，活动由
所离退休服务中心主任王江主持，60 余名老
党员参加了活动。

秦永春以《习近平全面从严治党智慧与实
践》为题，围绕党的十八届六中全会概况；全
会突出的全面从严治党的主题；全会通过的《关
于新形势下党内政治生活的若干准则》和《中

国共产党党内监督条例》两个文件；全会形成
的确立在习近平在全党的核心领导地位，对全
面从严治党做出了重大制度安排，为党的十九
大召开做出了部署三大成果等九个方面做了深
入的阐述和诠释。秦永春的党课慷慨激昂、铿
锵有力，理论结合实际又接地气，赢得了在场
老党员的掌声与共鸣。

通过学习贯彻十八届六中全会精神，引导
我所离退休职工把全会精神贯彻落实到实际行
动中，为研究所发展贡献力量。   

                                        （文 / 简约）
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在中国工农红军长征胜利
80 周年之际，二站一、二党支
部于 10 月 22 日联合举行电影

《长征》观赏会，两个支部的党
员同志在活动室会议室集中观看
电影《长征》。通过观看影片，
同志们重温了长征精神，进一步
增强了党性观念，坚定了对党的
理想信念的追求。

支部认为，这样的活动是
很适宜老同志的，使支部活动更
灵活，使党员思想教育更贴近实
际。　　（二站一、二党支部）

穿越时空的歌与情

在“纪念中国共产党成立 95 周年暨红军
长征胜利 80 周年文艺演出”中，我和另外三
名同志担任了节目“主持人”。作为一名在职
时曾多年参与策划、编导晚会、团拜会等文艺
演出的负责人，由幕后走到台前，除了角色转
变的感受之外，得到的最大收获是心灵上的震
撼。我礼赞我们的党和党领导下的中国工农红
军所创造的伟大业绩，我点赞我所的老同志、
在职职工和研究生用歌和舞表达出的对党、对
祖国的深情厚意。

我看到了年龄已近花甲、古稀或耄耋的老
同志表演的歌与舞、弹与唱，如果不是近距离
观看，你很难相信他（她）们是些高龄老人。
一二九街四十多位老同志的表演唱《十送红军》；
所老年大学舞蹈班的舞蹈《情深意长》；所夕阳
红小乐队演奏的《山丹丹开花红艳艳》，以及我
所红军子女演唱的《红军战士想念毛泽东》等等，
不仅把你带到了八十年前那惊心动魄的革命斗
争年代，而且又会使你看到八十年后，如今的
人民对党、对红军的那种敬仰和深情。

我还看到了中科院幼儿园小朋友的舞蹈，
品味到阳光下朵朵花儿的幸福和他们天真可爱
的心灵。研究生表演的舞蹈《万泉河水清又清》，
不仅给你青春美丽的印象，而且洋溢出了她们
新时代“娘子军”的崭新风采，充满着满满的
正能量……

我和所有观看这台节目的人一样，心被震撼
了，心被陶醉了。八十年来，红军精神鼓舞着一
代又一代后来者，八十年后，后来者把红军的精
神发扬光大，把红军的故事传诵。这是一种穿越
时空的歌与情，这是一种继往开来的传与承。

由此，我更加体会到生活在化物所这个大
家庭的温暖与幸福，更加坚信美好的未来。愿
我们的党、我们的祖国更加强大，繁荣富强；
愿我们的研究所多创佳绩，争当一流。

□刘吉有

为了促进分校文化建设，
陶冶老年人情操，增强老年人
文化艺术素养，中科院大连化
物所·化物所社区老年大学分
校邀请了大连市吉特巴舞蹈协
会具有国家级 B 级吉特巴教
学、裁判资质的老师组建了吉
特巴舞蹈队培训班，并于 10
月 9 日在化物所社区二楼活动
室举行了开班仪式，仪式上，
老年大学校长王江与大连市吉
特巴舞蹈协会会长梁先生进行
了签约。

随着社会的发展，物质生
活水平的不断提高，老年人对
精神文化生活的需求越来越迫
切，开展这个舞蹈培训班，不
仅是给老年大学注入了新的力
量，最主要的吉特巴舞蹈能陶
冶老年人的情操，延缓脑细胞
退化，增强身体的敏捷性和灵
活性，提升老年人幸福指数。
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——记所老年摄影协会赴云南采风

美丽云南，七彩风光

10 月 10—20 日，我所老年摄影协会部
分成员 30 余人，进行了为时 10 天的云南摄
影采风活动，并顺利完满地完成了采风任务，
每个会员成绩大大，收获满满，凯旋而归。

七彩云南摄影采风，走过了七个景区，
其中元阳梯田被授予世界文化遗产，石林被
授予世界自然遗产；普者黑被授予国家重点
风景名胜区，有着千年历史的建水古城被授
予国家历史名城与国家重点风景名胜区；坝
美被民间称为世外桃源。

摄影团队走过了这些著名景区，每到一
处，都被那里的壮美景色深深吸引，在每次
按动快门的瞬间，都会深深地赞叹这里的山，
这里的水，和这里淳朴善良的人，赞叹自然
与人之间是无比和谐的美，每个快门出来的
都是一幅生动美好的画面。

历时 10 天的采风，让摄影协会的同志
们大饱眼福，硕果累累，美丽的七彩云南被
采风人深深地记住了。同时大家还收获了友
情，一路上，团队成员互相帮助，生活上互
相照料，技术上互相传授，虽然旅途劳顿，
但没有一个人叫声苦，而是士气高昂，没有
掉队的，充分体现出了化物所人的优良传统，
做事认真，不怕吃苦，勇于承担责任的积极
进取精神。

□姜英莉

孙生才国画作品参展

由大连市文学艺术界联合会主办、大连
市美术家协会承办的“纪念长征胜利 80 周
年美术作品展”于 11 月 1 日在大连市图书
馆举行。

我所孙生才的两幅国画作品《毛泽东·长
征》、《习近平·中国梦》入展，本次展出共有
49 幅作品。此后，孙生才等人的 13 幅作品
被选送大连市委继续展出。 

　　　　　　　　　　　（文 / 孙凤鸣）

记云南采风

□卜宗式

云南采风乐悠悠，天作美景不胜收，
跋山涉水不觉累，人间仙境入镜头。
天鹅展翅迎远客，彝民壮家敞画楼，
飞霞流云映古堡，世外桃源捧金秋。
米线鸡汤暖心胃，兄弟畅饮舒心酒，
姐妹不忘留倩影，百花丛中竞风流。

七律 昆边采风

□刘永铭

连昆千水路迢迢，美景挠心不畏遥。
鬼斧凿出溶洞秀，神工雕就土林娇。
桃花葱岭游仙境，红埂绿田赏彩绦。
短炮长枪齐上阵，欢歌笑语入云霄。
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长寿的九个建议

威海之行威海之行
□林治银

浣溪沙 笔耕
□易林林

暖暖秋阳上晓窗，
慵肢轻舒叹梦长。
微风吹醒茉莉香。
坐案命笔宣纸上，
湖光山色任徜徉。
不觉已是华灯上。

8 月在山东威海暂住 10 天，我们住在威
海南海新区，他是《山东半岛蓝色经济区发展
规划》三大海洋经济新区之一。我们住的是驿
海庄园，在家中就能看到一望无际的大海，能
听到大海的波涛声，是名副其实的海景房。海
岸干净不但沙滩沙细而且水温也很适合游泳。
硕大的一个浴场有时只有我们两人在游泳。南
海新区人少、车少空气清新，马路两边绿化的
很好是一个非常适合人居住的地方。

在此期间我们还去了刘公岛、文登和乳山
游览。这里只介绍去刘公岛，去刘公岛则需要
在威海乘旅游船走 25 分钟才能到达。来刘公

岛参观浏览的人很多，我想大家不单纯是为他
的得天独厚的自然条件而来，而更是被他真实
的记录了甲午战争历史，是全国著名的爱国教
育基地而吸引。在岛上乘旅行车就可游览北洋
海军提督署、龙王庙与戏楼、丁汝昌寓所、北
洋海军将士纪念馆、黄岛炮台兵器馆、旗顶山
炮台、东泓炮台等景点。由于时间关系只能初
略的参观，虽是初略参观但刘公岛记载的甲午
战争历史在脑海中永不能忘记，对清政府的腐
败无能使北洋海军全军覆没在刘公岛上的历史
教训铭记在心。我们要牢记历史勿忘国耻。

忘我勤耕耘，
催化是专家。
五湖四海芳名扬，
人德品优隹。
人大任要职，
敢为民说话。
待到银发窜头梢，
奋进不闲暇。

赞辛勤
□张德禄


